vExra

[F] Plano de Aula — Carro de Elastico
@ Tema

Design e construcao de um carro movido a energia elastica

@ Duracio da Aula

1 a 2 aulas (50 minutos cada)

& Componentes Curriculares Envolvidos

Ciéncias, Engenharia, Matematica, Fisica

g Turmas Indicadas

Ensino Fundamental I e IT (4° ao 8° ano)

@ Objetivos da Aula

o Construir um carro que se mova usando apenas a energia de um elastico.
o Compreender principios de energia potencial e cinética.

o Desenvolver prototipagem e testes de design.

o Trabalhar colaboragdo e registro de resultados experimentais.

(@ Competéncias e Habilidades da BNCC

EF05CI104: Explorar formas de transformar energia em movimento.

EF06MAZ22: Medir distancias e registrar resultados de experimentos.
Competéncia Geral 2: Desenvolver pensamento cientifico e criativo.
Competéncia Geral 6: Trabalhar em grupo para solucionar desafios.

@@ Materiais Necessarios

« Kit VEXIQ.




o Elasticos.
o Papel e lapis para esbogos e registros.
o Fita adesiva e régua para delimitar a pista de testes.

] Etapas e Desenvolvimento da Aula (Passo a Passo)
Bl Introducdo (10 min)

o Explicar o desafio: projetar um carro movido a elastico.
o Conversar sobre energia potencial armazenada e sua liberagdo em movimento.

ﬂ Planejamento (10 min)

o Fazer brainstorming de ideias em duplas ou trios.
o Escolher o design inicial e esbocar com as pegas necessarias.

Construcao (20 min)

e Montar o carro de acordo com o projeto inicial.
o Garantir que o eléstico seja a Unica fonte de movimento.

B Testes e Ajustes (10 min)

e Testar a distancia percorrida e registrar resultados.
e Ajustar peso, posicionamento do elastico e rodas para melhorar o desempenho.

&7 Subindo de Nivel

o Construido para Velocidade: Organizar uma corrida de 1 metro para medir
qual carro ¢ mais rapido.

e Vialonge: Desafiar os alunos a criar o carro que percorra a maior distancia
possivel.

! Conteudos Trabalhados

o Energia potencial e cinética.
e Design e prototipagem.
e Medicao e analise de resultados.




@ Dicas para o Professor

Ensinar a importancia de registrar ndo so6 a distancia, mas também observagoes
sobre o desempenho.

Reforgar que carros mais leves tendem a ir mais rapido com a mesma for¢a do
elastico.

Estimular ajustes iterativos e comparacao de diferentes designs.

g Discussoes e Conclusoes

e O que fez o carro ir mais longe ou mais rapido?
e Como a massa do carro influenciou o resultado?
e O que aprendemos sobre energia armazenada e movimento?

Interdisciplinaridade

o Ciéncias: Transformacdo de energia.
e Matematica: Medidas e registro de dados.
o Fisica: Forca, massa ¢ aceleracao.

D Avaliacao Formativa

e Participagdo no design e montagem.
o Registro e andlise dos testes.
o Capacidade de explicar ajustes e melhorias feitas.

{3 Dicas Pedagogicas

Para turmas iniciais, simplificar a montagem e focar no conceito de energia
elastica.

Para avancados, propor calculos de velocidade média relacionando tempo e
distancia.

@ Resultados Esperados

o Compreensao pratica de energia potencial e movimento.




e Desenvolvimento de habilidades de design e prototipagem.
o Engajamento em desafios cientificos e criativos.




